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ความสําคญัและความเป็นมาของการวจิยั 

 การศึกษามีความจาํเป็นและสิงสาํคญัอย่างยิงในการพฒันาคุณภาพของคนโดยเฉพาะสาํหรับเด็กที�จะ� �

เป็นอนาคตของชาติ ซึ�งเป็นทรัพยากรที�มีคุณค่าเป็นความหวงัของครอบครัวและเป็นกาํลงัสาํคญัในการพฒันา

ประเทศ ดงัพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวเกี�ยวกบัการศึกษาว่า “การศึกษาเป็นปัจจยัใน

การสร้างและพฒันาความรู้ ความคิด ความประพฤติและคุณธรรมของบุคคล สงัคมและบา้นเมืองใดใหก้ารศกึษา

ที�ดีแก่เยาวชนไดอ้ยา่งครบถว้นพอเหมาะกนัทุกดา้น สงัคมและบา้นเมืองนนัจะมีพลเมืองที�มีคุณภาพ� ” ดงันนัการ�

พฒันาเด็กที� เป็นอนาคตของชาติตอ้งเริมจากการศึกษาเป็นรากฐานสาํคญั ซึ�� งสอดคลอ้งกับพระราชบญัญัติ

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 1 มาตรา 6 ที�มีความมุ่งหมายใหผู้ผ้า่นระบบการศึกษาเป็นมนุษยที์�สมบูรณ์

ทงัร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ คุณธรรม จริยธรรมและวฒันธรรมในการดาํรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ้ื�น �

ไดอ้ยา่งมีความสุข (กรมวิชาการ และกระทรวงศึกษาธิการ 2540, หนา้ 31) 

 การจดัการศึกษาระดบัปฐมวยัเป็นการจดัการศึกษาขนัพืนฐานแก่วยัเริมตน้ให้เป็นมนุษยที์�สมบูรณ์เพื�อ� � �

เตรียมความพร้อม จึงตอ้งจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื�อพฒันาเด็กทุกดา้น ทงัดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม �

และสติปัญญา โดยจดักิจกรรมที�หลากหลายและเหมาะสมกบัวยั เพื�อส่งเสริมทกัษะและพฒันาการให้กบัเด็ก

ในช่วงนีสาํคญัมาก เพื�อเด็กแต่ละคนไดม้ีโอกาสพฒันาตนเองตามศกัยภาพ และนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได้�

อยา่งมีความสุข เป็นคนเก่งและคนดีของสงัคม 

 ในการจดัการเรียนการสอนเพื�อพฒันาเด็กใหเ้ป็นผูที้�มีคุณลกัษณ์ที�พึงประสงคใ์นสงัคมคือ เป็นบุคคลที�

สมบูรณ์ทงัดา้นร่างกายและจิตใจ เป็นคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม อยู่ร่วมกบัผูอ้ื�นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข มี�

ความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นจะตอ้งจดัสิงแวดลอ้มและประสบการณ์เรียนรู้ที�เหมาะสมตรงกบัความสนใจ�

และความตอ้งการของเด็ก เปิดโอกาสให้เด็กไดท้าํกิจกรรมและเล่นเป็นการส่งเสริมให้เด็กไดม้ีการพฒันาการ

ทางดา้นร่างกาย สติปัญญา และเพิมพนูการเรียนรู้ใหก้บัเด็ก การเล่นยงัช่วยใหเ้ด็กไดห้าประสบการณ์ดว้ยตนเอง �

ในกระบวนการเล่นของเด็ก เช่น การรู้จักคอย ทาํงานร่วมกับเพื�อน เป็นต้น ในแต่ละขันตอนที�กล่าวมาจะ�

ส่งเสริมให้เด็กมีจิตสํานึกในความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อส่วนรวม เป็นการส่งเสริมพฒันาการการอยู่

ร่วมกนัในสงัคมเพื�อใหเ้ด็กไดฝึ้กฝนความมีระเบียบวินยัและความรับผดิชอบใหเ้กิดกบัตนเอง 

 อายุแรกเกิดถึง 6 เดือน เป็นช่วงที�สําคัญเป็นช่วงที�พฒันาการ ทุกด้านของเด็กเป็นไปอย่างรวดเร็ว 

โดยเฉพาะการพฒันาความพร้อมดา้นสงัคมนิสยัที�จะส่งผลต่อบุคลิกภาพในอนาคต การพฒันาดา้นความพร้อม



สงัคมนิสยัเป็นการปลกูฝังคุณลกัษณ์ความรับผดิชอบและความมีระเบียบวินยัใหเ้กิดขึนกบัเด็ก เพราะการมคีวาม�

รับผดิชอบและมีระเบียบวินยันนั จะมีผลทาํให้เด็กรับผิดชอบต่อการงาน ต่อการเรียน ต่อตนเองและต่อสังคม�

ดว้ย  

 ความมีระเบียบวินยัและความรับผดิชอบเป็นพืนฐานในการปฏิบติัตามกฎเกณฑ์ที�สังคมกาํหนดไวเ้ด็ก�

มกัไดรั้บการอบรมสังสอนจากครอบครัวและโรงเรียนดา้นความมีระเบียบวินัยความประพฤติค่านิยมซึ�งเ� ด็ก

ส่วนมากใชเ้วลาวนัๆหนึ�งอยูโ่รงเรียนเท่าหรือเท่ากบัเวลาที�เด็กอยู่บา้นเด็กบางคนที�พ่อแม่ตอ้งทาํงานนอกบา้น

ดว้ย อาจใชเ้วลาอยู่ที�โรงเรียนมากกว่าเวลาที�อยู่กบัพ่อแม่ ดงันันโรงเรียนจึงมีบทบาทสาํคญัในการเลียงดู สัง� ��

สอนเพิมเติมจากพ่อแม่ การจดักระบวนการอบรมสั� �งสอนต่างๆ โดยเฉพาะการฝึกวินยัความรับผดิชอบใหแ้ก่เดก็ 

เด็กจะเติบโตขึนเป็นผูใ้หญ่ที�ดีมีคุณลกัษณ์ความมีวินยัความรับผดิชอบจะปรับตวัไดดี้เพียงใด ถือไดว้่าเป็นความ�

รับผดิชอบหลกัของครู ดงันนัการจดัการดูแลชนัเรียน ครูประจาํชนัจึงมีบทบาทสาํคญัอยา่งยงิ ทงัในดา้น� � � �� การจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน การจดับรรยากาศในห้องเรียน เพื�อช่วยส่งเสริมให้เด็กสามารถความมีระเบียบวินัย

และความรับผดิชอบ 

 การที�เด็กจะปรับตวัให้อยู่ในสังคมได้นัน เด็กตอ้งเรียนรู้พฤติกรรมทางสังคมหลายอย่าง เพื�อที�จะ�

ปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้ม พฤติกรรมทางสังคมนี หมายถึง พฤติกรรมที�เด็กไดรั้บอิทธิพลมาจากการสัง� �

สอนของพ่อแม่โดยตรง และไดรั้บจากทางออ้มโดยการถ่ายทอดขนบธรรมเนียมประเพณีแบบแผนแนวปฏิบติั

ของคนในสงัคมนนั การรู้จกัปฏิบติัตามขอ้ตกลงหรือกติกาของกลุ่มเป็นพฤติกรรมที�แสดงออกในการปฏิบติัตน�

ในการทาํงานหรือเล่นตามขอ้ตกลงที�กาํหนดขึนร่วมกนั การที�เด็กจะอยูร่่วมกนัในสงัคมไดน้นัจะตอ้งมีระเบียบ� �

วินยัและปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม ดงันัน จึงตอ้งส่งเสริมพฤติกรรมดา้นความมีระเบียบวินัยให้กบัเด็ก�

ตงัแต่ปฐมวยั เพื�อปลกูฝังใหเ้ด็กจนเป็นนิสยัเติบโตขึนเป็นคนดีมีคุณภาพ� �  

 ดังนันผูว้ิจัยเห็นว่านิทานสามารถช่วยเด็กเชื�อมโยงสิงที� เป็นนามธรรมไปสู่สิงที� เป็นรูปธรรมได ้� � �

เนื�องจากผูว้ิจยัสังเกตนักเรียนระดบัปฐมวยัปีที� 1/3 โรงเรียนปรีชานุศาสน์ พบว่าเด็กมีการพูดคุยในขณะทาํ

กิจกรรมและเล่นเสียงดงั ฯลฯ จึงเป็นสาเหตุในการทาํวิจยัในครังนี� �  เพื�อให้เด็กรู้จกัการปฏิบติัตามระเบียบวินัย

และมีมารยาทที�ดี เมื�อเติบขึนเป็นผูใ้หญ่จะตอ้งเขา้สงัคม และใชชี้วิตอยูร่่วมกบัผูอ้ื�นไดอ้ยา่งมีความสุข�  
 

วตัถประสงค์ของการวจิยัุ  

1. เพื�อสร้างแผนและจัดประสบการณ์โดยใช้นิทานเพื�อพฒันาคุณลกัษณ์ความมีวินัยและความ

รับผดิชอบของนกัเรียนชนัปฐมวยัปีที��  1 

2. เพื�อพฒันาแผนและจดัประสบการณ์โดยใชนิ้ทานเพื�อพฒันาคุณลกัษณ์ความมีวินัยและความ

รับผดิชอบของนกัเรียนชนัปฐมวยัปีที��  1 

 

ขอบเขตของการวจิยั 

กล่มประชากรุ  



กลุ่มประชากรที�ใชใ้นการศึกษาครังนีไดแ้ก่ นกัเรียนชนัปฐมวยัปีที� � �� 1/3 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2551 

โรงเรียนปรีชานุศาสน์ อาํเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จาํนวน 39 คน 

กล่มตวัอย่างุ  

นกัเรียนชนัปฐมวยัปีที� � 1/3 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2551 โรงเรียนปรีชานุศาสน์ อาํเภอเมือง จงัหวดั

ชลบุรี จาํนวน 39 คน 

ขอบเขตเนื�อหา 

การพฒันาคุณลกัษณ์ความมีระเบียบวนิยัและความรับผดิชอบ ชนัประถมวยัปีที� � 1         

เครื�องมอืในการวจิยั 

1. จดัทาํแผนประสบการณ์การการเรียนการสอน 

2. จดัทาํชุดการสอนเรื�อง การพฒันาคุณลกัษณ์ความมีระเบียบวินยัและความรับผดิชอบโดยใชนิ้ทาน 

3. แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 

4. นิทาน 

 

การรวบรวมข้อมลู 

1. การสร้างและพฒันาชุดการสอนเรื� อง การพฒันาคุณลกัษณ์ความมีระเบียบวินัยและความ

รับผดิชอบโดยใชนิ้ทาน สาํหรับนักเรียนชนั� ปฐมวยัปีที� 1 จาํนวน 1 ชุด ประกอบดว้ยรายละเอียดดงันี�  คู่มือครู 

ภาพตดัต่อ (จาํนวน 6 ภาพ) นาฬิกาบอกเวลาเด็กดี (จาํนวน 1 ชิน� ) แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน (จาํนวน 1 

ชุด) เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน (จาํนวน 1 ชุด) แบบประเมินพฤติกรรม (จาํนวน 1 ชุด) 

2. ผลการทดสอบประสิทธิภาพภาพของชุดการสอนพบว่าค่าระดบัประสิทธิภาพของชุดการสอน

เรื�อง การพฒันาคุณลกัษณ์ความมีระเบียบวินยัและความรับผดิชอบโดยใชนิ้ทาน ระดบัชนั� ปฐมวยัปีที� 1 ที�ผูว้ิจยั

ไดส้ร้างและพฒันาขึนนนั มีค่าประสิทธิภาพ � � � (E1 /E2  )  เท่ากบั  81.35 /87.88 ซึ�งเป็นไปตามเกณฑที์�กาํหนด 

 

การวเิคราะห์ข้อมลู 

จากการศึกษาคน้ควา้  ผลการวิจยัและพฒันาชุดการสอน  เรื�อง การพฒันาคุณลกัษณ์ความมรีะเบียบวนิยั

และความรับผดิชอบโดยใชนิ้ทาน สาํหรับนกัเรียนชนั� ปฐมวยัปีที� 1  มีประเด็นขอ้คน้พบที�ควรนาํมาอภิปรายผล 

ดงันี�  

 แผนการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการสอน  เรื�อง  การพฒันาคุณลกัษณ์ความมีระเบียบวินยัและความรับผิดชอบ

โดยใชนิ้ทาน สาํหรับนกัเรียนชนั� ปฐมวยัปีที� 1 ที�ผูว้ิจยัไดว้ิจยัและพฒันาขึน มีค่าประสิทธิภาพ�  81.35 /87.88 ซึ�ง

แสดงใหเ้ห็นว่าชุดการสอนนีมีประสิทธิภาพของกระบวนการ�  (E1) เป็นไปตามเกณฑที์�กาํหนด กล่าวคือนกัเรียน

ที�เรียนดว้ยชุดการสอนที�ผูว้ิจยัสร้างขึนมีความรู้ความเขา้ใจเนือหาในบทเรียนไดด้ว้ยตนเอง มีผลคะแนนเฉลี�ย� �

ระหว่างเรียนตามเกณฑที์�กาํหนด โดยสามารถทาํแบบทดสอบระหว่างเรียนไดถ้กูตอ้งคิดเป็นร้อยละ 81.35 และ

ทาํประสิทธิภาพของผลลพัธ ์(E2) ไดต้ามเกณฑที์�กาํหนด ปรากฏว่าไดผ้ลคะแนนเฉลี�ยหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 

87.88 ทงันีผูว้ิจยัคาดว่าเกิดจาก� �  



  1. ผูเ้รียนมีทกัษะและพืนฐ� านการเรียนรู้ที�ดี กล่าวคือ ผูเ้รียนสามารถทาํความเขา้ใจต่อประเด็น

สาํคัญของเรื� องได้  ย่อมส่งผลให้ผูเ้รียนสามารถลาํดับเรื� องราวหรือความคิดต่าง ๆ จากสิงที�ได้เรียน  และ�

สามารถนาํประสบการณ์เดิมมาเชื�อมโยงกบัความรู้ใหม่ไดเ้ป็นอยา่งดี 

  2. กลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธิท� างการเรียนดีกว่าก่อนเรียน กล่าวคือ จากการสมัภาษณ์ครูผูช่้วย

ประจาํหอ้ง  พบว่า  ผูเ้รียนที�เป็นกลุ่มทดลองดงักล่าวนี  จะมีผลสมัฤทธิ� � ทางการเรียนที�สูงขึนและ�  มีพฤติกรรม

การใหค้วามสนใจแก่ผูส้อนและเนือหาวิชา� สูงขึน� ดว้ย ดงันนั�   ค่าประสิทธิภาพหลงัเรียนจึงมค่ีาเท่ากบั 81.35 

/87.88 ซึ�งถือไดว้่า  เป็นไปตามเกณฑที์�กาํหนด 

 

สรปผลการวจิยัุ  

 จากการใชเ้ครื�องมือในการทาํวิจยัแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน ทาํใหเ้ด็กมีระเบียบวินยัและความ

รับผดิชอบมากขึน�  

 

ประโยชน์ที�ได้จากงานวจิยั 

1. ไดแ้ผนการจดัประสบการณ์ เป็นการพฒันาคุณลกัษณ์ความมีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบ สาํหรับ

นักเรียนชนัปร� ะถมวยัปีที�  1 โรงเรียนปรีชานุศาสน์ เพื�อเผยแพร่แก่เพื�อนครูและผูที้�สนใจ นําแผนการจัด

ประสบการณ์ไปใชใ้นการประกอบการเรียนการสอน 

2. ไดท้ดสอบประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์ ความมีระเบียบวินยัและความรับผดิชอบ 

3. ผูเ้รียนในระดบัปฐมวยัไดเ้รียนรู้และปฏิบติัตนใหม้ีระเบียบวินยัเพื�อนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้

4. ช่วยใหน้กัเรียนมีพฤติกรรมที�มีระเบียบวินยัและอยูร่่วมกบัสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


